
Välkommen på en utflykt i det gröna! 
Grupper, minst 8 personer, är välkomna att boka nedanstående arrangemang.  
Gästgrupper som bor på vandrarhemmet får 15% rabatt på alla arrangemang. 

Åk häst o vagn i kulturlandskapet  Ca 2 timmar 
Åk en tur med häst o vagn i kulturlandskapet på skogsvägar från Åsens by. Turen går till 
Naturstation Ruppen, då vi ser på djurlivet och fikar tillsammans. 
Häst o vagn ena vägen till naturstationen och vandring längs Utmarksleden tillbaka eller 
tvärtom.  
Pris:  295 kr/person inkl. hästskjuts, fika och guide 

”Fågelliv för gröngölingar”                         Ca 2 timmar 
Se och lyssna till fåglarna! Vandra från Åsens by längs Utmarksleden till Naturstation  
Ruppen, där vi tittar och lyssnar på fåglarna vid sjön. Guide är ornitolog Lennart Andrén, Åsens by. Fika vid 
grillplatsen eller inomhus vid dåligt väder. 
Pris: 150:-/person inkl. fika och guide 

Växtfärgning                                          1 dag 
Vi använder naturens eget material från Åsens by och växtfärgar ullgarner i härliga höstfärger 
nere vid sjön Ruppen.  
Kostnad för material och ev. lunch tillkommer. 
Pris: 500 kr /person inkl. fika o kursledare 

Ullkurs, tovning                                   1 dag   
Ullkunskap, samt hur man kardar och tovar. Vi använder bland annat ullen från Åsens egna  
dala-pälsfår o ch lär oss grunderna i tovning. Gör en tavla, en sittdyna eller kanske ett litet 
får. 
Kostnad för material och ev. lunch tillkommer. 
Pris: 500 kr/person inkl. fika o kursledare. 

Sömnadskurs lammskinn                               1 dag  
Lär dig grunderna i skinnsömnad, lite skinnkunskap, att skära i skinn, olika sömnadstekniker. 
Därefter kan du sy  
ett par tofflor eller vantar. Kostnad för material och ev. lunch tillkommer. 
Pris: 500 kr/person inkl. fika o kursledare. 

Naturslöjd                                 1 dag 
Slöjda enkelt och lekfullt, vi täljer, flätar, blandar olika material, brummare, fantasifåglar, trollpinnar, oroar, m.m. 
Kostnad för material och ev. lunch tillkommer. 
Pris: 500 kr/person inkl. fika o kursledare. Barn (tillsammans med vuxen från 7 år halva 
priset. 

Baka småländsk ostkaka   1 dag  prel hösten 2010  
Under sakkunnig ledning får vi lära oss att baka en äkta småländsk ostkaka på traditionellt 
sätt! 
Kontakta Åsens by för pris och information. 

Bokning och information 
Kursledare till ovanstående hantverkskurser är Åsens kulturpedagog Christina Hultman, som också ansvarar 

för bokning och upplysningar. Tel. 036-38 71 49 (direkt), christina.hultman@asensby.com 
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